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per a LES famílies

CINEMA A LES SALES DE CADA PLANTA!

NUM 60- MAIG 2026

cada diumenge  (16:30 h)

 crispetes + pica pica 

Dimecres 6, 13 i 20

11:00 h
Taller de l’hort o jocs de
taula (si fa mal temps)
Cada dimecres cuidem de l’hort i
les plantes de les terrasses, en
col.laboració amb l’Associació
Asproseat.

Dimecres 6 i 20

11:30 h
Taller de dansa

Amb una mica de retard,
celebrem el Dia Mundial de la
Dansa. El dia 6 un grup de
residència I el dìa 20 el Centre de
Dia. 

Dimarts 5 i 19

17:00 h
Realitat immersiva

Continuem amb tallers de
realitat  immersiva. Aquets mes,
dimarts i dijous: dia 5 el grup 2 i
dia 9 el grup 1  



Dimarts 26

16:45 h 
Aniversaris del mes

A cada planta es fa una festa
per celebrar els aniversaris de
les persones nascudes en
aquest mes.

Divendres 29

Sabors del món
La ruta gastronòmica d’aquest
mes ens porta a una comunitat
que per aquestes dates es posa
chulapa amb motiu de Sant
Isidre.  Ens aproparem ( en
esperit) a Madrid.
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NUM 60- MAIG 2026

Disabbte 23

20:00h 
Concert de Mayte Martín

Un grup reduït assistirà al
maravellos concert de l’artista,
dins del Festival de  Flamenc de
Cornelà

Divendres 15

16:30 h
Berenar en família
Vine a berenar amb el teu
familiar. 
Us convidem a una beguda i un
pastisset.

Les persones interessades en
assistir poden demanar més
informació a la Recepció.

Dimarts 12 i 26

17:00 h 
Missa 

Dimarts 12 

11:30 h 
Actuació musical 
Gaudirem d’un espectacle
variat de rancheres, copla i
jotes.

Dijous 7 i 28

11:15 h 
Crenco Primària

Treballarem amb activitats
d’Escape Room
intergeneracionals amb
alumnat de primària. 

Dijous 7, 21 i 28

17:00 h
Realitat immersiva
Dia 7 ,el grup 3 
Dia 21, el grup 2
Dia 28, el grup 3 

Voleu assitir a alguna? parleu
amb Educació Social.

Ja hi ha dos grups de persones
que s’han apuntat a aquesta
activitat. Si esteu interessats
contacteu amb Educació Social.

Dimarts 11

11:30 h 
Teràpia Canina 

Diumenge 31

Festa de la Mobilitat i la
Natura
Participarem en aquestes
activitats amb el voluntariat
d’En Bici Sense Edat
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ACTIVITATS d’ abril

NUM 60- MAIG 2026

1. Jocs fets a mà amb el Col·legi Santíssima Trinitat.

2. Sortides dels divendres.

3.  Festa de l’Activitat Física , vistant l’Espai Corberó d’Esplugues.

4.  Actuació de la Coral l’I.lusió.

5.  Sant Jordi amb la nostra nova gossa convertida en drac.
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ACTIVITATS d’ abril
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 6 i 10 Sortida de la Residencia i el Centre de Dia  

      al Palau Robert: exposició diari Avui.

7. Pedalada a Esplugues.

8.  Taller punts de llibre amb voluntariat de

l’empresa Cofidis.

9. Lliurament roses de Sant Jordi del

Voluntariat de Caixabank.
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ACTIVITATS de abril

NUM 60- MAIG 2026

11. Sessio de realitat immersiva.

12. Recital poètic per Sant Jordi. 

13. Trobades intergenercionals amb 

      alumnat de l’IES Joan Miró.

14. Manualitats de la Diada de Sant Jordi.

15. Ole i  Ole, no ens perdem la Fèria

d’Abril. .
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“Cornellà Cuida”, té programada aquestes activitats en el mes de maig i principis de juny.

Per participar, demaneu informació a la recepció o escriviu a hola@cornellacuida.cat

cornellà cuida us espera

NUM 60- MAIG 2026

CONTRA EL MALBARATAMENT
ALIMENTARI
Tal i com ja us vam avançar, ja està en vigor la Llei 1/2025

de prevenció del malbaratament alimentari.

A la Fundació ja disposem d’un pla integral que inclou la

mesura sistemàtica dels excedents i la revisió i

optimització dels menús del centre.

Aquesta iniciativa ens ha permès millorar l'acceptació

dels àpats per part de totes les persones que mengen al

centre (residents, asssitents al cente de dia i menjador

social, així com una part dels professionals). Hem fet

millores per adequar les racions a les necessitats

nutricionals reals, sense renunciar en cap moment a la

qualitat i l'equilibri dietètic, al qual es presta una

especial atenció amb l’equip nutricionista de cuna i els

responsables de la Fundació.

S’estan fent accions de formació adreçades a l’equip

professional i de sensibilització per a les persones ateses,

amb l'objectiu de millorar la gestió dels residus

alimentaris, per tal de ser més eficients, responsables i

sostenibles.

TORNA L’ENVELAT DELS GRANS!

El proper dijous 4 de juny, al matí , coincidit amb les

festes del Corpus de Cornellà, tornarem a organitzar

l’Envelat dels Grans, amb la resta de residències de

la ciutat.

L’any passat ens ho vam passar força be i ens

agradaria comptar amb el vostre suport i

col.laboració, per tal que puguin participar el màxim

de residents, i acompanyar-los fins la carpa de la

Plaça Europa. Les persones interessades apunteu-vos

a la recepció.

(us deixem el vídeo de l’any passat per obrir boca)

https://cornellacuida.cat/
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