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Conceptes basics

Autonomia: és la capacitat de controlar, afrontar i prendre, per iniciativa
propia decisions personals.

Activitats basiques de la vida diaria: permeten a la persona desenvolupar-se
amb un minim d'autonomia i independeéncia.

Dependeéncia: és |'estat de caracter permanent en que es troben les persones
qgue, per raons derivades de |'edat, malaltia o discapacitat, i lligades a la falta
d'autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial, els cal I'atencié d'una o
altres persones.




1. Que és la Llei de Dependencia?

Llei 39/2006, 14 de desembre, Promocio autonomia Personal i
Atencio a la dependencia.

“La proteccio de les persones en
situaci6 de dependencia, un
col-lectiu de poblacid cada cop
més important a causa dels canvis
demografics i socials”




1. Que és la Llei de Dependencia?

® Tipus de Grau

- Grau 1.

Dependéncia moderada

- Grau 2

Dependeéncia severa

- Grau 3

Gran dependencia

Ajuda AVD almenys una
vegada al dia.

Ajuda AVD pero no
requereix presencia
permanent.

Ajuda AVD per la pérdua
total d’autonomia.




2. Criteris d’acceés, qui ho valora i a on
ens hem d’adrecar.

® (Criteris d’accés?
No hi ha edats, viure en situacio de dependéncia.

® Qui ho valora?

Servei de Valoracié a la Dependéencia (SEVAD). Realitzen la valoracio
funcional de la situacio de dependencia. 23 equips distribuits per tot el
territori catala.

® On ens hem d’adrecar?

Departament Benestar Social. Serveis Socials Basics (Municipals), CAP,
Hospitals, gencat.cat, entre d’altres.




3. Recursos que ofereix a la Gent Gran

Queée inclou?

- Prestacio Economica per cuidador no
Professional.

- Servei d’Atencio Domiciliaria.
- Serveis per atencio a les persones : Centre de
Dia, Residencia, Centre Ocupacional, Centre

llarga estada psiquiatrica.

- Prest. economiques vinculades al servei.

Situacio personal
(grau, rendai
patrimoni).

Entorn familiar .

Disponibilitat.




3. Recursos que ofereix a la Gent Gran

- Import cuidador no profesional

Ha de conviure amb la persona dependent i no tenir cap grau de dependencia.

Grau 1: 153,00€ Grau 2: 268,79€ Grau 3: 387,64€

- Servei d’Atencié a Domicili

Grau 1: max. 20h  Grau 2: 21-45h Grau 3: 46-70h




3. Recursos que ofereix a la Gent Gran

Grado 1 Prestacio Cuidador No Professional
Servei d’Atencioé a Domicili
Centre de Dia
Prestacio Vinculada al Servei

Grado 2i3 Prestacio Cuidador No Professional
Servei d’Atencio a Domicili
Centre de Dia
Centre Residencial
Prestacio Vinculada al Servei




3.1 Altres Serveis i/o Prestacions

4.1 SocioSanitari 4.2 Servei de Respir
Estada: 1 a 3 mesos. ® Estada: max. 2 mesos/any.
Es gestiona des del CAP. ® Es gestiona des de Serveis Socials
Destinat: malalties croniques, Basics.
discapacitat . ® Destinat: gent gran /discapacitat.
Objectiu:.potenc.iar la seva ® Objectiu: millorar la qualitat de vida
autonomia, pal-liar les seves dels cuidadors, temps de descans i
limitacions o sofriments i facilitar la resposta a determinades situacions

seva reinsercio social. familiars.
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3.1 Altres Serveis i/o Prestacions

4.3 Formacio 4.4 Serveis Especifics
® Adquirir coneixements practics. e Centres Ocupacionals
® Eines per millorar la comunicacio. e Serveis Ludics
® Ajudar a resoldre problemes * Hospitals de Dia
concrets i situacions dificils. e Centre Alois
® Coneixer els recursos. e Espai Memoria

® (Crear un espai de reflexid i, si
escau, d'ajuda mutua.
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4. Avantatges i desavantatges

Avantatges Desavantatges
® Regulacio. * Cada cop més gent dependent.
® Prestacions i serveis. * No abarquem la situacié social.

e Molt temps d’espera.
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