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INSTRUCCIONS I RECOMANACIONS DEL MINISTERIO DE SANIDAD I EL DEPARTAMENT DE  

SALUT DE LA GENERALITAT DAVANT EL CORONAVIRUS 

 

Les autoritats sanitàries han comunicat les mesures que s’han de prendre en les residències i centres 

de dia per a la gent gran , destinades a la protecció de les persones que hi viuen i dels professionals. 

Aquestes mesures són preventives i de control de possibles infeccions i es corresponen amb l’estat 

actual a Catalunya, de baixa incidència i amb la pràctica totalitat de casos de caràcter lleu. 

 

Les autoritats sanitàries ens comunicaran en cada moment la manera adequada de procedir i si s’han 

de modificar les mesures preventives. 

 

Les indicacions actuals són: 

 

 

 FAMILIARS I VISITANTS: 

 

o No visitar la residència si es té febre o símptomes respiratoris i hagin viatjat a zones de risc. 

o Evitar visitar la residència en grups nombrosos. 

o Registrar-se a Recepció quan s’arriba  al Residència. 

o Rentar-se les mans a l’entrada i la sortida de la Residència. 

o Fes ús de mocadors de paper/cel·lulosa i no llençar-los al terra o deixar-los damunt de 

qualsevol superfície. 

o Atendre les indicacions dels professionals de la Residència. 

 

 PERSONES QUE VIUEN A LA RESIDÈNCIA: 

o En el cas que surtin de la Residència, no visitar o estar amb persones que tinguin febre o 

símptomes respiratoris i hagin viatjat a zones de risc. 

 

 

 PERSONES USUÀRIES DE CENTRE DE DIA: 

o  Absteniu-vos de venir al centre si teniu febre i/o quadre d’infecció respiratòria i poseu-vos en 

contacte amb els serveis sanitaris públics (061). 

 

Pel que fa les persones usuàries, en el cas de simptomatologia, els professionals sanitaris de la 

residència actuaran en cada moment seguint les instruccions del Departament de Salut de la 

Generalitat de Catalunya i el Ministerio de Sanidad 

 

 

Gràcies per la seva col·laboració.   
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INSTRUCCIONES Y RECOMENDACIONES DEL MINISTERIO DE SANIDAD Y EL 

DEPARTAMENTO DE SALUD  DE LA GENERALITAT ANTE EL CORONAVIRUS 

 

Las autoridades sanitarias han comunicado las medidas que se tienen que tomar en las residencias y 

centros de día para las personas mayores, destinadas a la protección de las personas que  viven y de 

los profesionales. 

Estas medidas son preventivas y de control de posibles infecciones y se corresponden con el estado 

actual en Catalunya, de baja incidencia y con la práctica totalidad de casos de carácter leve. 

 

Las autoridades sanitarias nos comunicarán en cada momento la manera adecuada de proceder y si 

se tienen que modificar las medidas preventivas. 

 

Las indicaciones actuales son: 

 

• FAMILIARES Y VISITANTES: 

o No visitar la residencia si se tiene fiebre o síntomas respiratorios y se ha viajado a zonas 

de riesgo. 

o Evitar visitar la residencia en grupos numerosos. 

o Registrarse en Recepción cuando se llega  a la Residencia. 

o Lavarse las manos a la entrada y a la salida de la Residencia. 

o Usar pañuelos de papel/celulosa y no tirarlos en el suelo o dejarlos encima de cualquier 

superfície. 

o Atender las indicaciones de los profesionales de la Residencia. 

 

• PERSONAS QUE VIVEN EN LA RESIDENCIA: 

o En el supuesto de que salgan de la Residencia, no visitar o estar con personas que 

tengan fiebre o síntomas respiratorios y hayan viajado a zonas de riesgo. 

 

 

• PERSONAS USUARIAS DE CENTRO DE DÍA: 

o Abstenerse de venir en el centro si se tiene fiebre y/o cuadro de infección respiratoria y 

ponerse en contacto con los servicios sanitarios públicos (061). 

 

Respecto a las personas usuarias, en el caso de sintomatología, los profesionales sanitarios de 

la Residencia actuarán en cada momento siguiendo las instrucciones del Departamento de 

Salud de la Generalitat de Catalunya y del Ministerio de Sanidad. 

 

 

Gracias por su colaboración.    


